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Lattenrost und

wundern sich iiber ;3
schlechten Schlaf? =
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»oeit wir 1957 den ersten Latten-
rost der Welt bauten, stellen wir
uns immer wieder neu die Frage:
Was konnen wir gegen Ricken-
schmerzen tun? Das ist unsere
Mission. Das neue Lattoflex-
Bettsystem ist die Antwort auf
diese Frage. Es ist das Ergebnis
von mehr als sechs Jahrzehnten
Forschung und Entwicklung.
Millionen von Kunden auf der
ganzen Welt geben uns Recht!”
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Boris Thomas,
Inhaber von Lattoflex
in der dritten Generation
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Lattoflex-Riickenkurs
www.lattoflex-rueckenkurs.com

Das Riickgrat
fir lhr Bett®

Lattenrost ade. Gegen den neuen Trend

zur Punktfederung hat er wenig Chancen.

Immer mehr Menschen holen sich die
Unterfederung, die viele Riicken-
schmerzen vermeiden kann.

Die Unterfederung unserer Betten war immer das Sorgenkind der
Schlaf-Wissenschaftler. Daran konnten auch bessere Matratzen und die
Holzlattenroste aus den 50er Jahren nur wenig andern.

Mit Lattoflex bekommt Ihr Bett ein richtiges Riickgrat. Patentierte Fligel
stitzen den Korper punktgenau aus und folgen elastisch jeder Schlaf-
bewegung. Die Auflageflache der Matratze ist viel kleiner als bei einem
Lattenrost. Achten Sie beim Kauf unbedingt auf das goldene Siegel.

Vergleichen Sie selbst:

Lattoflex 300
4 Federungsebenen (siehe rechte Seite)

Herkommliches Lattenrost

Nur eine Federungsebene

Die Matratze ruht auf vielen einzelnen
Federpunkten. Sie reagieren auf jede
Gewichtsverlagerung und fangen unter-
schiedlichen Druck an jeder Stelle ab.

Die High-Tech Werkstoffe von Lattoflex
sind ermidungsfrei

Schwache Beliiftung und Gefahr von Nur 50% der Auflageflache. Das bedeutet
Stockflecken wegen groBer Auflageflache = bessere Beliiftung und damit ein besseres
(ca. 0,75 gm) zwischen Holzlatten und Schlafklima.

Matratze

Eingeschrankte Elastizitat

Holz ermiidet und verliert Elastizitat

3/

Kontur- und Gewichtsanpassung:
Die ovale Doppel-Drehleiste sorgt
flr eine bisher nie erreichte
Anpassung an unterschiedliche
Korpergewichte und Korper-
konturen. Exklusiv nur bei
Lattoflex 300!

4

Das seitliche Federelement
federt das Hauptgewicht
pro Zone ab.

Extra sensible
Anfangs-Einfederung

2,

Die patentierte Lattoflex-
Fligelfederung. Besonders lange
Federarme bringen einzigartige
Korperanpassung und fantas-
tischen Liegekomfort.

Der Vorstandsvorsitzende des Forum
Gesunder Riicken — besser leben e.V.
Prof. Dr. med. Erich Schmitt demonstriert
die vier Federungsebenen des Lattoflex 300.

Mit dem Verstellwerkzeug ist die
gewinschte Festigkeit in vier
Stufen leicht und prazise einstell-
bar: Genau dort, wo der Ricken
Unterstiitzung braucht.

,Im Zusammenspiel von
Unterstutzung, Druck- ‘T
entlastung und Dynamik '
vermittelt dieses neue
Lattoflex-System das
wunderbare Gefiihl des
Schwebens.

"

Das sind Goldene
Zeiten fiir den Riicken!”

+++ 6 é\ Hochkant gedreht ist die

Doppel-Drehleiste fester.
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Flach gedreht ist die Doppel-
G C:]' Drehleiste nachgiebiger.
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Das Lattoflex-Bettsystem wurde
Iattoflex  gepriift und empfohlen vom
Bundesverband der deutschen
Riickenschulen e.V. und dem
Forum Gesunder Riicken —
besser leben e.V.

=§  Weitere Informationen zum
Giitesiegel von AGR e.V.
Postfach 103,

27443 Selsingen
www.agr-ev.de

Das Super-Model

L attoflex 300 mit finf flisterleisen einzelnen Motoren. Das Ruckgrat| ]

Um diese Zusatzausstattung wird Sie jeder beneiden.

Achten Sie auf das

Besonders beliebt: goldene Lattoflex Siegel!

Die sogenannte ,Bein-Herz-Position“. Der Korper
wird auf der ganzen Lange leicht schrag angehoben,
bis die FliBe in Hohe des Herzens liegen. Das Beste

fir den Kreislauf und die Durchblutung der Bein-
venen (besonders nach langem Stehen).

VLEE v

Knopfdruck
genugt:

Entdecken Sie das Bett, das Sie
per Knopfdruck in die richtige

Sie haben ein Smartphone?
Die Motoren Dann konnen Sie die kosten-
werden kabel- lose Lattoflex-App zur Steu-

Schlafposition bringt.

Leichter einsteigen, Beine hochlegen, im Bett lesen: Alles wird
einfacher mit dem Lattoflex Motorrahmen.

Lassen Sie sich beraten, welche Positionen und Ausstattungen fir Sie in

Frage kommen. Sie entscheiden zwischen zweli, drei, vier und finf motor-

unterstiitzten Funktionen. Fachhandleradressen in Ihrer Nahe finden Sie
unter www.lattoflex.com

los mit einer erung lhres Motorrahmens
Fernbedienung nutzen. Ein separat erhalt-
angesteuert. licher Adapter wird dafiir

Sechs Lieblings-
positionen kon-
nen gespeichert
werden.

bendtigt (Zubehor).
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Hat sonst keiner:

Individuell einstellbare, riickengerechte Sitzposition. Stufenlos
verstellbar. Raffiniert und einzigartig: Wahrend Sie den Riicken

hochfahren, gleitet der ganze Rahmen
25 cm nach hinten. Damit der
Nachttisch erreichbar bleibt.

Schluss mit dem Unsinn:

Die Zeiten der leidigen ,Besucher-  : it

Ritze" sind nun endgiiltig vorbei. i 1

Unsere Unterfederungen sind so SRR R ERL

konstruiert, dass im Doppelbett — ffeffefafdesfeasditids
. g

ganz dicht zusammen kommt, eIV

was zusammen gehort.

RN

Die LED-Lichtleiste wird unter dem Bett
montiert und gibt von dort ein indirektes
dezentes Orientierungslicht. Ansteuerung
uber die Lattoflex-Fernbedienung mit Timer-
funktion und einstellbarer Helligkeit

(auch als Lieblingswert speicherbar).

Die ,elektrische Warmflasche” wird ber die
neue Lattoflex Fernsteuerung geschaltet.
Dauer und Temperatur sind leicht einstell-
bar und auch als Lieblingswert speicherbar.
Machen Sie schon mal per Knopfdruck vom
Wohnzimmer aus |hr Bett gemuditlich.

Mit der neuen Lattoflex-Fernbedienung kon-
nen bis zu 6 Steckdosenempfanger separat
geschaltet werden: Radio, Nachttisch-
lampe, Kaffeemaschine — wir setzen lhrer
Fantasie keine Grenzen.

Ialtaflex



Lattoflex Rahmen

Lattoflex 310 Lattoflex 320

Lattoflex 300

Die Grundausfiihrung. Der preiswerte
Rahmen bietet die echte Lattoflex-Federung.
Selbstverstandlich mit Schulterzone.

Einfach und doch top-ergonomisch.

Mit Kopfteilverstellung und Schulterzone —
flir mehr Unterstiitzung im Nackenbereich
und weniger Druck auf den Schultern.

Zusatzlich zur Kopfteilverstellung besitzt
dieser Rahmen eine Reflux-Verstellung.
Der Rahmen kann am Kopfende 3-stufig
hochgestellt werden.

Lattoflex 330 Lattoflex 350 Lattoflex 351

Die Moglichkeit der 3-stufigen Korperschrag- Ein Sitzrahmen mit einfacher, manueller Wie Lattoflex 350,
lagerung entlastet wohltuend Ihren Kreislauf. Bedienung: 6-stufige Oberkorperverstellung zusatzlich mit Bettkastendffnung.
und 3-stufige FuBteilverstellung.

Lattoflex 360 Lattoflex 370
s
durch Gewichtsverlagerung verstellbar
Hier wurde der Grundgedanke des mechanisch verstellbaren Komfort- Die Sitz- und Kniegelenkverstellung erfolgt manuell. Eine Gasfeder

sitzrahmens um die manuell verstellbare 3-stufige Knie-Knick-Funktion
und weitere Feineinstellungsmoglichkeiten erweitert.

unterstiitzt die stufenlose Verstellung, welche vom Bett aus im Liegen
erreicht werden kann.

Lattoflex Motorrahmen

Lattoflex 395

-
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ca. 25 cm —p

mit Schiebefunktion

Komfort und Schlafgenuss der Luxusklasse! Alle Funktionen sind super-
bequem motorisch einstellbar: Kopfteilverstellung, Riickenverstellung,
Ober- und Unterschenkelverstellung und Korperschraglagerung.

Sie werden es nie mehr missen wollen.

Lattoflex 394-KU

e T

ca. 25 cm —lp

mit Schiebefunktion

Der 4-Motorer bewegt Kopf, Riicken, Oberschenkel und Unterschenkel
— flisterleise, einfach per Knopfdruck auf der Fernbedienung.

Lattoflex 393-K

ca.25cm
mit Schiebefunktion

Kopfteil, Riickenteil und Oberschenkelverstellung werden per Motor be-
wegt. Die Fernbedienung, die auch allen anderen Motorrahmen beiliegt,
verfiigt Giber 6 Speichertasten fiir Ihre Lieblingseinstellungen.

Lattoflex 393-S

ca. 25 cm —p

mit Schiebefunktion

Die Korperschraglagerung, die Verstellung des Oberschenkelbereiches
und die Rickenaufrichtung werden (iber die 3 Motoren bewegt. Das
Kopfteil ist manuell verstellbar.

Lattoflex 394-KS

N
-

ca. 25 cm m—p

mit Schiebefunktion

4 Motoren bewegen alle Funktionen, die dieses Modell zu bieten hat:
das Kopfteil, den Oberschenkelbereich, den Riicken und die Korper-
schraglagerung.

Lattoflex 394-US

ca. 25 cm m—tp
mit Schiebefunktion
Dies ist der universellste 4-motorige Komfortrahmen von Lattoflex.
Von den 5 Funktionen wird die Kopfteilverstellung manuell vorgenommen
wahrend die anderen (Riicken, Oberschenkel, Unterschenkel, Korper-
schraglagerung) motorisch lber die Fernbedienung angesteuert werden.

Lattoflex 393-U

-
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ca. 25cm
mit Schiebefunktion

Die 3 motorisch steuerbaren Funktionen sind die Riicken-, Oberschenkel-
und Unterschenkelverstellung. Das Kopfteil wird bei diesem Modell von
Hand eingestellt.

Lattoflex 392

ca. 25 cm —f)p

mit Schiebefunktion

2 Motoren bewegen die Riickenverstellung und die Verstellung des
Oberschenkelbereiches fiir die optimale Sitzposition. Speichern Sie lhre
6 Lieblingseinstellungen auf der Fernbedienung und rufen Sie sie jeder-
zeit millimetergenau wieder ab. Das Kopfteil wird von Hand eingestellt.

|Ialtaflex



Und was wird mit meiner Matratze?

Gute Nachricht:

Vorausgesetzt: Sie ist gliederfor-
mig geschnitten und hat eine in
Punkte aufgeloste Oberflache.

Sehr dicke Matratzen, beispiels-
weise mit Federkern, sind wenig
geeignet, weil sie die schlaffor-
dernde Wirkung der Punktfede-

IchlfIEx

Das Lattoflex-Bettsystem wurde
gepriift und empfohlen vom
Bundesverband der deutschen
Riickenschulen e.V. und dem
Forum Gesunder Riicken —
besser leben e.V.

Weitere Informationen‘zum
Giitesiegel von AGR e.V.
Postfach 103,

27443 Selsingen
www.agr-ev.de

rung aufheben. AuBerdem sperren
sie sich gegen die Veranderungen
der Schlaf-Positionen. Diese
Matratzen-Monster stammen noch
aus der Zeit des einfachen Latten-
rostes, dessen Unflexibilitat sie
ausgleichen mussten.

Fiir ein angenehmes Liegegefiihl:

Der 3D-Oberflachenschnitt erhoht die Anschmiegsamkeit und schafft ein
spurbar verbessertes Liegegefihl. Die so optimierte, ausgezeichnete
Punktelastizitat gewahrleistet eine ideale Anpassung an den Korper. Das
Material ist extrem atmungsaktiv und sorgt so fiir das typisch trocken-
warme Bettklima von Lattoflex Matratzen.

’—._—"?“r,f,

Fast jede eignet sich fir Lattoflex!

Bitte besprechen Sie mit uns, ob

Sie eine neue Matratze brauchen,

um besser schlafen zu konnen.
Wichtiger dirfte fir Sie die neue
Unterfederung sein.

Natiirlich gibt es von Lattoflex
optimal angepasste Matratzen. In
den verschiedensten Ausfiihrungen.

Die Vorteile auf einen Blick:

¢ GroBe und komfortable
Schulterzone

¢ Klimastreifen oder Klima-
border fiir verbesserte
Be- und Entliiftung

e extrem atmungsaktiv durch
offenporigen ClimaCell®-
Schaum und aufgeloste
Oberflache

¢ ideale Erganzung fiir
Komfort-Sitzrahmen

¢ verschiedene Bezugsstoffe
fiir fast alle Anspriiche

¢ einfaches Abnehmen der
Hiillen zum Waschen oder
Reinigen

Fragen Sie im Lattoflex-Fachgeschaft
nach allen ausfiihrlichen Details zu
unseren Matratzen. Oder informieren
Sie sich unter www.lattoflex.com

Lattoflex Matratzenkerne

Classic 1

Das Basismodell hat den aufwandigen Glieder-Schnitt, der eine sehr
gute Flexibilitat und Funktion gerade auf verstellbaren Rahmen bietet.

Classic 1 ist die softe Ausfiihrung: Schnitttechnisch integrierte Schulter-

komfortzone, bewahrte Oberflachenprofilierung fiir entspanntes Liegen
und Schlafen.

Sensiv

.

Schulterzone fiir angenehmes Einsinken der Schulter, besonders in der
Seitenlage. Unser im Liegeempfinden softigster Kern fiir besonders
zierliche, schlanke oder leichtgewichtige Menschen mit sehr sensiblem
Liegebediirfnis.

Compact

Fiir Menschen, die ein stabileres Liegegefiihl bevorzugen. Die komfor-
table Schulterzone sorgt fiir angenehmes Einsinken in der Seitenlage.
Sie kommt durch den festeren Mittelteil des Matratzenkerns deutlicher
zur Geltung.

Lattokiss

Wir haben das
klassische Format

Traumfalter

Classic 2

Das Basismodell hat den aufwandigen Glieder-Schnitt, der eine sehr
gute Flexibilitat und Funktion gerade auf verstellbaren Rahmen bietet.

Classic 2 ist die feste Ausfiihrung: Schnitttechnisch integrierte Schulter-
komfortzone, bewahrte Oberflachenprofilierung fiir entspanntes Liegen
und Schlafen.

Medium

Der Matratzenkern Medium ist mit seinem etwas festeren Mittelteil als
beim Modell Sensiv fiir Viele die erste Wahl.

Seit iiber 50 Jahren dreht sich das Bestreben von
Lattoflex um eine einzige Frage: ,Wie konnen wir Men-
schen helfen, Riickenschmerzen zu vermeiden?”
Experten-Antworten auf diese Frage finden Sie ab sofort
im kostenlosen ,Lattoflex-Riickenkurs” unter:
www.lattoflex-rueckenkurs.com

SCHMER'I—E“

enios
jeret Vostien

Lattoflex-Riickenkurs
www.lattoflex-rueckenkurs.com

VarioPerfect

L

Der Zugang zur Fiillung in allen drei Kammern,

Dieses Kissen ist in Form und Stiitzkraft
individuell einstellbar. Es stiitzt den Hals und
entlastet die besonders empfindliche
Halswirbelsaule.

80 x 80 cm zusammengeklappt und mit einem
ReiBverschluss fixiert. In diesem Zustand hat
das Kissen das richtige Volumen. Und fiir die
Unterstiitzung des Nackens werden wahlweise
eine oder zwei Nackenrollen eingebunden.

die individuell einsetzbare Nackenrolle und das
Einsteckkissen machen es zu unserem varia-
belsten Kissen. Wem es geféllt, der kann ins
VarioPerfect das neue Lautsprechersystem
von Lattoflex einbauen.

|Ialtaflex



Lattoflex Matratzenhiillen SO einfach iSt es:

Jersey | Jersey IS Jersey CS
Enorm punktelastisches Jerseymaterial in Ein Synthetikbezug versteppt mit Komfort- Griffsympathisches Obermaterial durch
wertiger Optik. Schwere ,Doppeltuch*Qualitat pqlsterschaum, v_vegen"seiner Waschbarkgit Eiparbeitung von Kaschmirfasgrn, \{erst_eppt Wir nehmen an lhrem Bett MaB und fertigen in den Lattoflex-Werkstatten
(bis 60° C) auch ideal fiir Hausstauballergiker mit Komfortpolsterschaum. Mit antistatisch . . . .
und Asthmatiker. Mit antistatisch wirkenden wirkenden Carbonfaden. eine passende Unterfederung mit patentierten Fligeln. Umgehend.
Carbonfaden.
Klimajersey K Velours VS Jersey CW MaRnehmen bei Ihnen zu Hause
Anschmiegsamer Klimajersey. Wegen der Griffsympathischer Velours versteppt mit Ein Matratzenbezug der Sonderklasse: Ober-
Waschbarkeit (bis 60° C) auch hervorragend Komfortpolsterschaum zur Gewahrleistung der material mit Kaschmirfaser, versteppt mit einer
filr Hausstauballergiker und Asthmatiker Waschbarkeit (geeignet fiir Hausstauballergiker ~  iippigen Filllung aus einem klimaregulierenden Gewiinschtes Lattoflex 300 Modell
geeignet. und Asthmatiker). Schurwollvlies und einem Seidenvlies. und evtl. Matratze auswihlen
TIPP: Informieren Sie sich Uber die
Matratze TOP Vorteile eines Motorrahmens

»ES ist wirklich problemlos aus-
zutauschen! Die Lattoflex 300
Unterfederung ersetzt den alten
Lattenrost — unsichtbar

Die Matratze TOP ist kompromisslos auf Komfort ausgerichtet.
Im Inneren verbirgt sich ein Lattoflex Matratzenkern
(ca. 17 cm) in der Ausfiihrung und dem Hartegrad je nach

— Wunsch (Sensiv, Medium, Compact oder Conform).
i - Das Ganze wird abgerundet durch eine integrierte

- i ) | | I Topperschicht (ca. 9 cm). Hochwertig zusammenge-
| i i fasst werden die beiden Kerne durch einen aufwendig
{ gearbeiteten Matratzenbezug. Unter dem Obermaterial
o sind ein Komfortpolster-Steppschaum und ein Steppvlies

verarbeitet. Gesamthohe ca. 29 cm.

Einsetzen in lhr Bett - fertig!

Alle Lattoflex-Matratzen und die
Nackenstiitzkissen sind gepriift
nach Oko-Tex-Standard 100.
Die damit zertifizierte
humandékologische Un-

Die Beziige IS, CS, K, VS und CW gibt es in zwei Konfektionsarten:
Sie konnen hier wahlen zwischen einem seitlichen Klimastreifen

Gapir® aud Lehodirctls

oder dem Klimaborder. Dieses Material ist besonders luftdurchlassig pixch (ks B Shradrd M0 oo D ma® frongeng 1 Dedenklichkeit bezieht sich

« AT S [FE—— LEL i selbstverstandlich auch auf die
und ,atmet feuchtg und verbrauchte Luft nach auBen ab.. J <t ClimaCalMatratzonkerne bzu.
So entsteht das typische, trocken-warme Lattoflex-Bettklima. die Kissenfiillungen.
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Sie liegen auf einem o ]

Holz-Lattenrost?

Erleben Sie den Unterschied:
Das Riickgrat fiir Ihr Bett®

Probieren Sie es bei lhrem = /

Fachhandler aus. Lattoflex
300 begeistert spontan
durch einen unerreichten
Liegekomfort. Die minimale

Auflageflache

flr extrem gut beliiftete
Matratzen.

Die dynamische Punktfederung

Sie gibt bei leichter Belastung sofort nach. Bei
starkerem Druck nimmt der Federwiderstand zu.

Die unerreicht
komfortable Schulterzone

Eine verbliffende Losung: Wie

eine Hangebriicke sind im Schulter-
bereich die Querleisten aufgehangt.
So konnte sich die Schulter noch nie
entspannen. Probieren Sie es aus!
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Fir alle Riickenschmerz-Geplagten gibt es jetzt den neuen Ratgeber ,,7 Griinde, warum lhr Bett die
Ursache lhrer Riickenschmerzen sein kann”. Gespickt mit wertvollen Informationen und vielen Tipps flr
einen wohltuenden und schmerzfreien Schlaf. Kostenloser Download unter www.lattoflex.com/ratgeber
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